
 

Steckbrief: Gesundheitsmanagement 

Behörde Ostfalia Hochschule für angewandte Wissenschaften 

Kontaktdaten 

E-Mail: ch.hadler@ostfalia.de 

Tel.: 05331/93912090 

Welche Konzepte und Dienstvereinbarungen bilden die Grundlage? 

Rahmenvereinbarung zur gesunden Ostfalia (2012) 

Wer ist für die Steuerung und Koordination des Gesundheitsmanagements in Ihrer 

Behörde verantwortlich? 

 BGM-Koordinatorin, Christina Hadler 

 Arbeitskreis Gesundheit  

Welche interne Öffentlichkeitsarbeit betreibt Ihre Behörde? 

 Flyer (Stand 2013) 

 Homepage: www.ostfalia.de/d2/Gesunde_Ostfalia/ 

 Gesundheitstage an jedem Campus (jeweils im Herbst) 

Welche Instrumente und Methoden werden in Ihrer Behörde angeboten? 

 Mitarbeiterbefragungen (IMPULS-Test, Bielefelder Instrument zur Erhebung 

psychosozialer Belastungen);  

 Workshops (z.B. Gesundheitszirkel, World-Café) 

Was trägt in Ihrer Behörde zu einer erfolgreichen Umsetzung bei? 

Gesundheitsmanagement wird als Querschnittsthema verstanden und wird insofern in vielen 

Strukturen der Hochschule integriert. Unterstützend wirken die eingerichteten, statusüber-

greifenden, standortspezifischen Strategiegruppen der Projekte zur Beschäftigtengesundheit. 

 

http://www.ostfalia.de/d2/Gesunde_Ostfalia/

