
Gesundheitstag 
20. November 2014
9 – 14 Uhr im Hörsaalgang

—  Rücken-Check 
—  Venen-Check 
—  Lungen-Check
—  Mobilitäts-Check
—  Herz-Kreislauf-Check
—  �Sport- und Bewegungs- 

beratung 
—  Fußvermessung 

—  Kurzmassage 
—  Sehtest
—  �Body Mass Index –  

Messung des Körperfetts
—  �Rauschbrillentest –  

visuelle Wahrnehmung und 
Gleichgewichtssinn

Öffnungszeiten Studio 21: Mo, Di, Mi, Fr 8 – 22 Uhr, Do 12 – 22 Uhr, Sa, So 10 – 20 Uhr 
Fon 04131.677-1106   E-Mail hochschulsport@uni.leuphana.de   www.leuphana.de/hochschulsport

Arbeitskreis Gesundheit: Irmhild Brüggen, Antje Dietrich, 
Elke Fuhrhoop-Schmull, Gabi Füllgrabe, Nora Wieneke


